
女性として、母親として、

社会人として、成長するため

のミニ講座 

同じ悩みや同じ年齢の子供

を持つお母さん方とおしゃべ

りの時間(モーニングティー

をご用意しております) 

簡単クラフト 

子供用プログラムが用意さ

れた安全な託児  

Phone: 03 9801 8210 （尚美 Naomi） 
E-mail: hanamori@netspace.net.au 

MOPSMOPSMOPSMOPSのののの活動内容活動内容活動内容活動内容    

Melbourne Japanese Christian Church  
part of Canterbury Presbyterian Church 

 カンタベリー長老教会内 メルボルンメルボルンメルボルンメルボルン日本語日本語日本語日本語キリストキリストキリストキリスト教会教会教会教会    
146 Canterbury Rd, Canterbury VIC 



MOPSは、就学前のお子さんを持

つお母さんを対象にしたプログ

ラムで、すべてのお母さんと小

さいお子さんに対して、暖かい

雰囲気とおもてなしをご提供し

ます。参加されるお母さんは女

性として、母親として、また一

社会人として成長するために子

供から離れて時間を過ごす機会

を持つことができます。また、

悩みを分かち合い、講座やディ

スカッション、クラフトなどの

活動を通して、何かを作り出す

きっかけが生まれるでしょう。

その間、0歳から就学前の子供た

ちはケアラー(世話係)に預けら

れ、愛情あふれる環境で安全に

過ごすことができます。  

MOPSMOPSMOPSMOPSとはとはとはとは？？？？    

Melbourne Japanese Christian Church  

part of Canterbury Presbyterian Church 

 カンタベリー長老教会内 メルボルン日本語キリスト教会 
146 Canterbury Rd, Canterbury VIC 

日時：第第第第2、、、、第第第第4水曜日水曜日水曜日水曜日  （スクールホリデー中は、お休み）       朝朝朝朝10時時時時からからからから12時時時時までまでまでまで 

 

参加費：8ドルドルドルドルと子供一人に

つき、果物果物果物果物を一つ持ち寄りに

なります。 

 

場所：Canterbury 

Presbyterian Church 

146 Canterbury Rd, 

Canterbury VIC 
 

備考：予約制予約制予約制予約制（託児人数が定員になり次第、締め切らせていただきます） 電話：9801 8210          
Eメール：hanamori@netspace.net.au 

 

 

Phone: 03 9801 8210 （尚美 Naomi） 
E-mail: hanamori@netspace.net.au 

ご予約、ご質問は尚美（なお

み）まで、お気軽にお問い合

わせください。 

案内図： 

 

 ココココココココ    


